m Bupa Clinica

Santiago

Estimado (a) paciente:

Su médico le ha indicado un examen llamado PET-CT 18F-PSMA Para el éxito de
su examen es importante que usted siga cuidadosamente estas indicaciones:

E INDICACIONES

o Debe tener un ayuno de 4-6 horas
« Una hora antes del examen beber 1 litro de agua, NO debe retener orina.
« Tomar sus medicamentos en forma habitual.

Si el examen requiere uso de medio de contraste endovenoso:

« Para pacientes mayores de 70 afios, o antecedente de enfermedad renal y/o
diabetes debe realizarse estudio de creatinina. Si su médico tratante no se
la dio, puede solicitarla y se enviara por mail (se acepta creatinina con
maximo 30 dias de antigliedad)

« Si usted padece de asma o a tenido alguna reaccién adversa al medio de
contraste yodado, deberd premedicarse 24 horas antes del estudio (Se le
entrega una orden medica con los farmacos e indicaciones de dosis a tomar)

%Q DIA DEL EXAMEN

o Llegar a unidad de medicina nuclear 30 minutos antes de su procedimiento
para realizar tramite administrativo previo.

« Acudir con cédula de identidad, orden médica y bono del examen.

« Debe traer todos sus examenes previos (biopsias, RM, TC, PET-CT, examenes de
laboratorio, etc)

o Listado de medicamentos que se administra diariamente.

« NO traer joyas de ningun tipo.

« Debe disponer de al menos 3 horas para la realizacién del estudio.

« Puede durante la espera de su examen leer algun libro, escuchar musica o estar
con su teléfono celular (solo hasta pasar al equipo luego de eso dejara sus objetos
personales en su casillero personal)

Ante cualquier consulta no dude en contactarnos a nuestro Call Center +56 23240560
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IMPORTANTE

Después de realizado el examen beber abundante liquido para ayudar a

la eliminacion del radiofarmaco.

Durante resto del dia mantener distancia de por lo menos 2 metros con
embarazadas y menores de edad.

Si esta o existe posibilidad de embarazo, informar a personal de imagenes.

Si usted esta amamantando, debe suspender la lactancia 24 horas después del
examen.

El radiofarmaco es producido por una entidad externa al servicio, debido a esto,
pueden presentarse inconvenientes que pueden provocar retraso en atencion e
incluso reprogramar el dia dela realizacién del estudio.

En caso de ser claustrofobico informar a personal previo a realizacion de examen

Ante cualquier consulta no dude en contactarnos a nuestro Call Center +56 23240560




