i) Clinica upa L.
. Bupa Santiago

Este verano
Disfrutemos Cuidandonos

Tips de Prevencion



Tips de Prevencion

Estas vacaciones
recuerda:

cReuniones con
amigos o familia?
iSi, pero con precaucion!

Usa tu
mascarilla
si ho estas
en la piscina
o comiendo.




Mantén una distacia
adecuada.
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Estas vacaciones
recuerda:

cReuniones con
amigos o familia?
iSi, pero con precaucio

Evita juegos grupales
o compartir objetos
variados.



No te unas a otros grupos
de personas en playas

ﬁ O piscinas.
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Sivas de viaje
recuerda:

. Reuniones con
amigos o familia?
iSi, pero con precaucion!

En caso

v de avion o bus
§ elige ventana,
para un menor
contacto.




Lleva contigo toallitas
desinfectantes.
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Sivas de viaje
recuerda:

. Reuniones con
amigos o familia?
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VERICHE RS
la higiene de tus manos.




Tu vehiculo sera
la mejor opcion.
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Sivas de viaje
recuerda:

cReuniones con
amigos o familia?
iSi, pero con precaucion!
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